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#Del estudio, se desprende que la sociedad presenta un alto
nivel de conocimiento del Trastorno del Espectro Autista (TEA).
7 de cada 10 encuestados conocen a alguien que tiene TEA.

Pero parece haber mucho por hacer en materia de
concientización de esta temática: solo 1 de cada 4 encuestados
manifiesta tener una alta comprensión sobre las características
y síntomas del autismo. Y el 87% cree que la sociedad no está
lo suficientemente informada sobre el autismo.

La discriminación a personas con TEA está en retroceso: un
44% afirma haber presenciado episodios de discriminación,
mientras en 2025 el 58% respondió afirmativamente a esta
pregunta.

Aunque sigue siendo minoritario, el porcentaje de personas
que indica que el Estado vuelca suficientes recursos al
tratamiento del TEA viene creciendo con los años (era el 6% en
2024, el 11% en 2025 y es 22% en 2026)

La impresión favorable sobre la ayuda estatal es más alta entre
hombres (26%) que entre mujeres (17%).

El 50% de los encuestados cree que una persona con TEA
puede integrarse plenamente en la sociedad, mientras un 33%
señala que puede hacerlo parcialmente.

Hay una opinión extendida (62%) respecto a que la dirigencia
política no está a la altura del desafío que implica el TEA.

PRINCIPALES 
TENDENCIAS



CONOCIMIENTO Y 
VISIBILIZACIÓN DEL 
TRANSTORNO DEL 
ESPECTRO AUTISTA 

Marzo 2026



¿CONOCE A ALGUIEN QUE TENGA 
AUTISMO?

72%

25%

2%

Sí

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49
Más de 

50
$ $$ $$$

Si 70% 75% 69% 78% 70% 61% 67% 75%

No 27% 23% 29% 20% 27% 36% 30% 23%

No sabe 3% 2% 2% 2% 2% 3% 3% 2%

Zoom

Evolutivo

54%
58%

72%

42% 42%
25%

mar-24 mar-25 mar-26
No No sabe/No 

tiene opinión 
formada

¿TIENE UN FAMILIAR CON AUTISMO?

75%

25%

Sí

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49
Más de 

50
$ $$ $$$

Si 73% 76% 72% 81% 71% 86% 73% 72%

No 27% 24% 28% 19% 29% 14% 27% 28%

Zoom

Evolutivo

73%
77%

75%

26%
23%

25%

mar-24 mar-25 mar-26
No

(Respuesta entre quienes conocen a alguien con autismo)



¿CUÁN FAMILIARIZADO ESTÁ CON EL 
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA (TEA)?

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49
Más de 

50
$ $$ $$$

Famiiliarizado 60% 70% 56% 74% 64% 52% 53% 70%

No familiarizado 34% 27% 37% 23% 32% 33% 39% 27%

No sabe 6% 4% 7% 3% 4% 16% 8% 3%

Zoom

Evolutivo

74% 74%
65%

20% 24% 30%

mar-24 mar-25 mar-26

¿QUÉ GRADO DE COMPRENSIÓN TIENE SOBRE 
LAS CARACTERÍSTICAS Y SÍNTOMAS DEL 
AUTISMO?

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49
Más de 

50
$ $$ $$$

Alto grado... 21% 27% 21% 28% 23% 21% 19% 26%

Grado medio.. 46% 47% 46% 46% 48% 33% 46% 47%

Bajo grado... 23% 21% 23% 21% 22% 24% 19% 23%

No sabe 10% 6% 10% 6% 7% 22% 16% 4%

Zoom

Evolutivo

26%

39%

21%

9%

Muy familiarizado

Algo familiarizado

Poco familiarizado

Nada familiarizado

No sabe/No tiene 
opinión formada

5%

65%

30%

41%
40%

24%
32% 32%

46%

22%
21%

22%

mar-24 mar-25 mar-26

24%

46%

22%
8%

Alto grado de 
comprensión

Grado de 
comprensión 
medio

Bajo grado de 
comprensión

No sabe/No tiene 
opinión formada



¿CREES QUE LA SOCIEDAD ESTÁ LO SUFICIENTEMENTE 
INFORMADA SOBRE EL AUTISMO?

6%

87%

7%

Sí

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49
Más de 

50
$ $$ $$$

Si 5% 7% 8% 5% 4% 7% 5% 6%

No 89% 86% 82% 89% 91% 74% 90% 87%

No sabe 6% 8% 10% 6% 5% 19% 5% 7%

Zoom

Evolutivo

5%
3% 6%

91% 92% 87%

mar-24 mar-25 mar-26
No No sabe/No 

tiene opinión 
formada

¿CREE QUE SE NECESITA MÁS APOYO PARA LAS 
PERSONAS CON AUTISMO EN TU COMUNIDAD?

82%

7% 11%

Sí

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49
Más de 

50
$ $$ $$$

Si 83% 81% 73% 84% 89% 96% 79% 83%

No 6% 8% 11% 6% 3% 1% 7% 7%

No sabe 11% 11% 16% 9% 8% 3% 14% 10%

Zoom

Evolutivo

95%
91%

82%

2% 4%
7%

mar-24 mar-25 mar-26
No No sabe/No 

tiene opinión 
formada



AUTISMO Y POLÍTICAS 
DE INCLUSIÓN

Marzo 2026



¿HA PRESENCIADO SITUACIONES DE 
DISCRIMINACIÓN HACIA PERSONAS CON 
AUTISMO?

44%
49%

7%

Sí

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49
Más de 

50
$ $$ $$$

Si 38% 50% 47% 44% 41% 20% 43% 45%

No 55% 44% 45% 48% 54% 76% 48% 49%

No sabe 7% 6% 9% 7% 4% 4% 9% 6%

Zoom

Evolutivo

61% 58%

44%
33% 36%

49%

mar-24 mar-25 mar-26
No No sabe/No 

tiene opinión 
formada

¿QUÉ MEDIDAS CREE QUE PODRÍAN MEJORAR LA 
INCLUSIÓN DE PERSONAS CON AUTISMO EN LA 
SOCIEDAD?

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49 Más de 50 $ $$ $$$

Mejorar la legislación 8% 5% 7% 5% 8% 9% 9% 5%

Mayor inversion… 27% 32% 18% 34% 35% 18% 21% 33%

Campañas de 
concientización…

32% 32% 32% 30% 35% 34% 39% 30%

Mejor capacitación... 20% 15% 23% 15% 14% 29% 15% 18%

Otras medidas 8% 9% 8% 12% 4% 0% 7% 9%

No sabe 6% 7% 12% 4% 4% 10% 9% 5%

Zoom

Campañas de concientización social
Mayor inversión del Estado
Mejor capacitación para los profesionales de la salud
Mejorar la legislación
Otras medidas
No sabe/No tiene opinión formada 7%

8%
6%

17%

32%
29%



22%

77%

1%

22%

64%

15%

¿HA PARTICIPADO ALGUNA VEZ EN ACTIVIDADES DE 
CONCIENTIZACIÓN SOBRE EL AUTISMO?

¿CREES QUE HAY SUFICIENTES RECURSOS Y SERVICIOS 
DISPONIBLES EN EL ESTADO PARA PERSONAS CON 
AUTISMO?

Sí

No

No 
sabe/No 
tiene 
opinión 
formada

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49
Más de 

50
$ $$ $$$

Si 14% 29% 17% 28% 20% 7% 13% 26%

No 85% 70% 82% 71% 80% 90% 86% 73%

Ns/Nc 1% 1% 1% 1% 1% 3% 1% 1%

Zoom

Sí

No

No 
sabe/No 
tiene 
opinión 
formada

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49
Más de 

50
$ $$ $$$

Si 26% 17% 32% 18% 16% 30% 24% 21%

No 56% 70% 53% 71% 66% 53% 64% 64%

Ns/Nc 17% 13% 15% 12% 18% 18% 12% 16%

Zoom

32% 28%
22%

66% 70%
77%

mar-24 mar-25 mar-26

6%
11% 22%

86%
75%

64%

mar-24 mar-25 mar-26

Evolutivo

Evolutivo



¿CREERÍA QUE EL MEJOR ABORDAJE Y LO QUE MEJOR 
LE HACE A UN NIÑO QUE RECIBIÓ EL DIAGNÓSTICO DE 
AUTISMO ES CONCURRIR A UNA ESCUELA COMÚN, 
CON LOS APOYOS ADECUADOS?

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49
Más de 

50
$ $$ $$$

Sí, es preferible… 52% 53% 49% 52% 55% 54% 51% 53%

No, es preferible… 31% 34% 34% 32% 31% 42% 36% 31%

No sabe 17% 13% 17% 15% 13% 4% 13% 16%

Zoom

Evolutivo

68% 66%

52%

24% 25%
33%

mar-24 mar-25 mar-26

¿A QUÉ EDAD CREE QUE ES ADECUADO EL COMIENZO 
DE USO DE PANTALLAS Y TECNOLOGÍA EN NIÑOS?

Zoom

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49
Más de 

50
$ $$ $$$

0-2 años 1% 1% 0% 1% 2% 0% 1% 1%

3-5 años 6% 6% 4% 7% 7% 6% 5% 6%

6-12 años 30% 26% 27% 29% 28% 27% 22% 31%

13-16 años 36% 38% 44% 30% 37% 27% 38% 37%

Más de 16 años 18% 22% 20% 23% 17% 7% 23% 20%

No sabe 9% 7% 5% 10% 8% 33% 11% 5%

52%33%

15%

Sí, es preferible un 
centro educativo 
normal con los apoyos 
adecuados

No, es preferible un 
centro educativo 
especializado para 
niños con TEA y/o 
diagnósticos similares

No sabe/No tiene 
opinión formada

0 – 2 años
3 – 5 años
6 – 12 años
13 – 16 años
Más de 16 años
No sabe/No tiene opinión formada 8%

20%

37%
28%

1%
6%



¿QUÉ NIVEL DE INTEGRACIÓN A LA 
SOCIEDAD PUEDE TENER UNA PERSONA 
CON TEA?

50%
33%

3%
14%

Es capaz de integrarse 
plenamente a la 
sociedad

No es capaz de 
integrarse a la sociedad

Es capaz de integrarse 
parcialmente a la 
sociedad

No sabe/No tiene 
opinión formada

Evolutivo

58%
45% 50%

33%
34%

33%
1%

6%
3%

mar-24 mar-25 mar-26

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49
Más de 

50
$ $$ $$$

Es capaz de integrarse 
plenamente... 47% 53% 43% 54% 53% 42% 40% 54%

Es capaz de integrarse 
parcialmente...

33% 33% 39% 30% 31% 29% 36% 32%

No es capaz de 
integrarse...

3% 3% 4% 3% 2% 0% 3% 3%

No sabe 17% 11% 14% 13% 15% 29% 21% 11%

Zoom



IMAGINARIOS EN 
TORNO AL TRASTORNO 
DEL ESPECTRO AUTISTA

Marzo 2026



PARA UD., EL AUTISMO ES…

Zoom

PARA UD., UNA PERSONA CON AUTISMO ES...

41% 39%
6% 5% 0% 6% 3%

Una
condición de

vida como
cualquier otra

Un trastorno Una
enfermedad

Un fenómeno
social

complejo

Un invento
de moda

No sabe / No
tiene opinión

formada

Otro

Evolutivo

46%
41%

42%
39%

mar-25 mar-26

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49 Más de 50 $ $$ $$$

Una enfermedad 8% 4% 5% 5% 8% 15% 8% 5%
Un trastorno 41% 37% 27% 44% 45% 19% 34% 42%

Una condición de vida... 39% 43% 47% 39% 36% 36% 41% 41%
Un invento de moda 1% 0% 1% 0% 1% 0% 1% 0%

Un fenómeno… 3% 7% 10% 3% 3% 2% 5% 5%
Otro 3% 2% 3% 3% 2% 0% 2% 3%

Ns/Nc 6% 6% 8% 5% 5% 29% 10% 4%

Zoom

53% 23% 6% 3% 2% 7% 5%
Una persona que

requiere un
acompañamiento

Una persona
como cualquier

otra

Un
incomprendido

social

Un superdotado Una persona con
retraso mental

Otro No sabe / No
tiene opinión

formada

Evolutivo

53% 53%

24% 23%

mar-25 mar-26

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49 Más de 50 $ $$ $$$

Un superdotado 2% 4% 3% 2% 5% 12% 3% 3%

Una persona con retraso… 2% 1% 2% 2% 1% 3% 2% 1%

Un incomprendido social 10% 3% 6% 7% 7% 5% 8% 6%

Una persona como 
cualquier otra

24% 23% 23% 24% 23% 16% 21% 25%

Una persona que requiere 
un acompañamiento

50% 57% 52% 54% 54% 47% 52% 54%

Otro 7% 8% 11% 7% 4% 1% 8% 7%

No sabe 6% 5% 5% 4% 6% 17% 7% 4%



¿CUÁL CREE UD. QUE ES LA CAUSA PRINCIPAL DETRÁS 
DEL CRECIMIENTO DEL AUTISMO?

Zoom

¿CUÁL ES LA MEJOR FORMA DE CONTRIBUIR A LA 
EVOLUCIÓN DE UNA PERSONA CON AUTISMO?

30% 24%
8% 7% 3%

21%
7%

Hay más
estudios y

diagnósticos

Hay una mayor
conciencia y
visibilización

del tema

El uso
creciente de

pantallas
(celulares, pc,

etcétera).

Vacunas/
Medicamentos

La mala
alimentación

No sabe / No
tiene opinión

formada

Otro

Evolutivo

33% 30%

21% 24%

mar-25 mar-26

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49 Más de 50 $ $$ $$$
Hay más estudios y 

diagnósticos
26% 33% 37% 25% 27% 14% 31% 30%

La mala alimentación 3% 2% 2% 4% 1% 1% 3% 2%

El uso creciente... 10% 6% 8% 7% 9% 10% 7% 8%

Vacunas… 8% 6% 4% 10% 6% 3% 6% 7%
Hay una mayor 

conciencia...
22% 27% 16% 30% 27% 10% 18% 27%

Otro 8% 7% 11% 6% 6% 16% 7% 7%

No sabe... 23% 20% 22% 18% 24% 47% 28% 18%

Zoom

52% 22% 12% 3% 8% 2%
Con una sociedad

que aprenda a
convivir con la

neurodiversidad

Con profesionales
de la medicina y

tratamientos
científicos de última

generación

Con un entorno de
vida más ligado a la
naturaleza y menos

a la tecnología

Con alimentación
saludable

No sabe / No tiene
opinión formada

Otro

Evolutivo

61% 52%

26% 22%

mar-25 mar-26

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49 Más de 50 $ $$ $$$

Con profesionales de la 
medicina…

26% 19% 20% 19% 28% 37% 25% 21%

Con alimentación… 2% 4% 3% 4% 2% 1% 3% 3%

Con un entorno de... 12% 12% 12% 11% 13% 11% 11% 13%

Con una sociedad... 49% 56% 53% 54% 50% 27% 47% 56%

Otro 2% 3% 1% 4% 2% 0% 0% 3%

No sabe... 9% 7% 11% 8% 5% 24% 14% 5%



4%

87%

9%

33%
67%

0%

PARA UD., ¿TODAS LAS PERSONAS CON AUTISMO SON 
IGUALES ENTRE SÍ Y REQUIEREN UN MISMO 
TRATAMIENTO?

¿UTILIZA HABITUALMENTE LAS TERMINOLOGÍAS 
“NEURODIVERSIDAD”, “NEURODIVERGENCIA” Y 
“NEUROTÍPICO”, Y CONOCE SUS SIGNIFICADOS Y 
DIFERENCIAS ENTRE SÍ?

Sí

No

No sabe/No 
tiene 
opinión 
formada

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49 Más de 50 $ $$ $$$

Si 4% 4% 4% 2% 6% 10% 8% 2%

No 86% 88% 88% 90% 81% 52% 79% 91%

Ns/Nc 10% 9% 8% 8% 12% 38% 13% 7%

Zoom

Evolutivo

3%
4%

82% 87%

mar-25 mar-26

Sí

No

No sabe/No 
tiene 
opinión 
formada

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49 Más de 50 $ $$ $$$

Si 26% 41% 41% 32% 27% 13% 21% 39%

No 74% 59% 59% 68% 73% 87% 79% 61%

Ns/Nc 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

Zoom

Evolutivo

42% 33%

58%
67%

mar-25 mar-26



14%

75%

12%

40%60%

¿CONOCE LA SEMANA AZUL DE CONCIENTIZACIÓN
POR EL AUTISMO?

¿QUÉ OPINA DE LA DECISIÓN DEL GOBIERNO 
NACIONAL DE DISOLVER LA ANDIS (AGENCIA 
NACIONAL DE DISCAPACIDAD)?

Sí

No

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49 Más de 50 $ $$ $$$

Si 28% 50% 40% 44% 35% 35% 33% 42%

No 72% 50% 60% 56% 65% 65% 67% 58%

Zoom

Evolutivo

54%

40%
46%

60%

mar-25 mar-26

A favor

En contra

No sabe/No tiene 
opinión formada

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49 Más de 50 $ $$ $$$

A favor 20% 8% 20% 11% 10% 12% 17% 13%

En contra 69% 80% 69% 76% 78% 61% 68% 78%

Ns/Nc 11% 12% 11% 13% 12% 27% 16% 10%

Zoom



¿DÓNDE PERCIBE QUE RESIDE EL MAYOR FOCO DE 
DEBILIDAD EN TORNO AL TRATAMIENTO DEL AUTISMO?

Zoom

1 DE CADA 31 NIÑOS RECIBE UN DIAGNÓSTICO DE 
AUTISMO, ¿CREE QUE LA DIRIGENCIA ESTÁ A LA 
ALTURA DE ESTA PROBLEMÁTICA?

38%

19% 18%
10% 3%

11%

En todos lados En el sistema de
salud (coberturas

médicas)

En el sistema
educativo
(escuelas)

En la convivencia
en lugares

masivos tales
como shoppings,

restaurantes,
aeropuertos, etc.

No percibo
déficits en el

tratamiento del
autismo

No sabe / No
tiene opinión

formada

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49
Más de 

50
$ $$ $$$

En el sistema de 
salud

19% 20% 16% 19% 22% 21% 21% 18%

En el sistema 
educativo

21% 15% 19% 17% 17% 12% 19% 18%

En la convivencia en 
lugares masivos...

10% 10% 12% 11% 7% 2% 14% 9%

En todos lados 34% 42% 34% 41% 39% 21% 28% 43%

No percibo déficits... 4% 3% 3% 3% 4% 19% 2% 3%

No sabe 11% 11% 15% 8% 10% 25% 15% 9%

Zoom

Sexo Edad Nivel socioeconómico

Hombre Mujer 16 a 29 30 a 49 Más de 50 $ $$ $$$

Sí, está a la altura y 
está tomando medidas 

adecuadas
6% 3% 4% 6% 3% 12% 3% 5%

Está tomando medidas, 
pero son insuficientes

19% 20% 29% 14% 16% 16% 27% 17%

No, no está a la altura 
del desafío

61% 63% 45% 70% 70% 40% 50% 67%

No sabe... 14% 14% 22% 10% 11% 33% 20% 11%

4%
20%

62%

14%

Sí, está a la altura y está tomando medidas adecuadas

Está tomando medidas, pero son insuficientes

No, no está a la altura del desafío

No sabe/No tiene opinión formada
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